
���� Szkolenie Arkada’s Sin Brace 

⏱ Czas trwania: 1 dzień (8 godzin), godz. 9:00–17:00 
�� Forma: szkolenie indywidualne lub w małej grupie (max 4 osoby) 

Szkolenie z klamry Arkada’s Sin Brace to kolejny etap rozwoju w zakresie ortonyksji. 
Przeznaczone jest dla specjalistów, którzy chcą pracować z większą precyzją i elastycznością, 
poznając możliwości korekcji wrastających paznokci przy użyciu drutów o różnej grubości. 

� Co zawiera szkolenie? 

Część teoretyczna (2 godziny): 
Wprowadzenie do pracy z klamrą Sin Brace. Kursant poznaje zastosowanie drutów o grubości 
0,2 mm i 0,3 mm, zasady ich doboru oraz sposób działania klamry w różnych przypadkach 
wrastania lub wkręcania się paznokcia. 

Część praktyczna (2 godziny): 

• Zabieg pokazowy – instruktor wykonuje aplikację klamry u pacjenta, szczegółowo 
omawiając każdy etap 

• Ćwiczenia na paznokciach treningowych – kursant samodzielnie tworzy i aplikuje 
dwie klamry z wykorzystaniem obu grubości drutu 

W cenie szkolenia: przerwa obiadowa (30 minut) i materiały dydaktyczne 

Ćwiczenia praktyczne na modelach (3,5 godziny): 
Kursant wykonuje aplikacje klamer Sin Brace z użyciem drutów 0,2 i 0,3 mm, pod okiem i ze 
wsparciem instruktora. Każdy etap pracy jest nadzorowany i dostosowany do indywidualnych 
potrzeb uczestnika. 

���� Uwaga: 

• Podczas szkolenia grupowego kursanci wykonują 2 aplikacje klamry, a rolę modeli 
pełnią uczestnicy szkolenia 

• Na szkoleniu indywidualnym kursant wykonuje aplikacje na minimum 4 paznokciach, 
co zapewnia większą intensywność nauki oraz różnorodność przypadków 

Na zakończenie: podsumowanie i certyfikat ukończenia 

 


